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Giulio Deangeli
provaadiffondere
il “metodogeniale”
perimpararetutto
Padovano,26anni,Giulio Deange-

li ha conseguitocinque laureein
seiannieoggi, oltre aesserel’uni-
co italiano adavervinto la borsa
distudio HarvardHip, stacomple-

tando un dottorato di ricercain
neuroscienzea Cambridge.Una

carrierafolgorantepassataanche
daBologna, quandoin terzaliceo,
a16anni,hapresoparteallaSum-

mer Schoolorganizzatadall’Alma
MateredallaFondazioneGolinel-
li, dove,mancoadirlo, il suogrup-

po si èpiazzatoprimo.Comesifa?
Ha provatoaspiegarloin unlibro,
intitolato “ Il metodo geniale”(e.

Mondadori), che presentaoggi al-

le 18 in Salaborsaperle Voci dei li-
bri adialogo conMattia Santori.

Nonsi trattasolodi suggerimen-

ti ispiratidaisuoi successi,ma teo-

rie scientifiche,cheDeangeliinda-

ga di mestiere.Nella suaveste at-

tuale di ricercatore nell’ambito
delle malattieneurodegenerative
svela qualisonoi meccanismialla
base dell’apprendimento, dalla
memoriaalla letturaalla motiva-

zione, senzadimenticareaspetti
collateralicomesonno,attività fi-

sica, gestionedello stress.E poi le
tecnichepiùefficaci tra cui lacon-
versione foneticae la “tecnicadei
loci”, la sottolineatura,la genera-
zione di schemi,i trucchi per im-
parare più velocementeuna lin-
gua straniera.Condendoil tutto
con lepazziechehannoaccompa-

gnato il suostudio“ matto”ma per
nulla disperatissimoe perfino le
canzoniutili afissarei concetti.

«Questetecniche agiscono ri-

programmando le attività o le in-
formazioni da studiare- promette

nell’introduzione al volume - in
unaformadiversa,assolutamente
non spontaneao intuitiva,ma ca-

pace di sfruttarespecifichefunzio-

ni delnostrocervello». — e. giam.
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