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L'intelligenzaartificialeperprevedere il malessere
psicologicoin baseallo stile comunicativo scritto.

L'ex pilota italiano della Marina
"conquista"gli americani.

Francesco
Finazzi hafatto il pilota della Marina mili-

tare per tredicianni.Havolato nei cieli diguerrae
partecipatoamissioni di pacee di salvataggio in si-

tuazioni dove lasciarcila pelle èunattimo.L'ideadi Myn-

door glièvenutaproprioduranteunamissionein Libia.

Quandola condivide con ilsuocompagnodistanza,Ales-

sandro Alcibiade, checon lui ha in comunele passioni

per lospazioe la tecnologia, i duegiovani militari hanno

chiarointestache la causanumerounodegli incidenti è
il fattoreumano.

Prevenirel'eccessodistress

«Mancavaun metodo- racconta Finazzi,oggiCEOdi

Myndoor- in gradodimonitorarein modocostanteil

benesserepsicologico delle personeefornire informa-

zioniaccuratee predittive. Quelli cheall'epocautilizzavo

sibasavanosucolloqui saltuariconpsicologi el'utilizzo di

dispositivi indossagli.Nessunodi queimetodi,però,riu-

sciva a predirel'andamentorealedello stresspsicologico

cheportaai burnout,le sindromi da esaurimentopsi-

cofisico, né a fornireunafotografia completadellostato
intimodi unapersona.Alessandro avevagiàaffrontatole

interazionitrastressecomunicazionedurantelasuatesi
in medicina. Spintidallavoglia di trovareunasoluzione
aquestoproblema, abbiamoiniziato una seriedi studi

miratiadeterminareleconnessionitra lo stile comunica-

tivo scritto(semantica,significato delle parole) e lostato
psicologico deicandidati.Nel corsodegli ultimi seianni

abbiamoarricchito questistudi raccogliendomigliaiadi

dati in diversezoneadalto impattopsicologico: missioni

in Antartide, Israele, Polonia, Usa. Nell'ultimo anno,grazie
allaspintadella Fondazione Golinelli, chehacredutoper

primanel nostroprogetto,epoi di innoVits Gymnasium

- prosegue Finazzi- abbiamo creatoil nostroprimo

prodotto:un modellobasatosull'intelligenzaartificiale in

gradodi determinarelo statodi stressdi unapersona

dalsuostile comunicativo scritto. Pervalidarlo stiamote-

stando i primi prototipiconpsicologi eaziendepartner».

Il TexaselosbarconegliUsa

Myndoor, startup innovativaitaliana, ènatacosì.«Il no-

stro mercato,quellodell'assistenzasanitariae del benes-

sere aziendale,èperò più ampiooltreoceano.Iconcetti
di salutementaleedi prevenzionesonomoltopiù radi-

cati econsideratisul mercatoamericano, semplicemente
perchélà il trendèpartitoprima. Sevogliamo crescere

dobbiamoguardarea queimondo.Per questoapriremo
a breve unasedeanchenegli Stati Uniti».
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INNOVAZIONE

NegliUsa FrancescoFinazzi,AlessandroAlcibiade ecom-

pagni sonosbarcatiinfretta:«All'evento FedSupernova
di Austin, in Texas, siamostatiinvitati atenereun panel
daltitolo Diversity techforholistic health andsuicide pre-

ventori, conaltri espertidelsettore,tracui militari dell'e-

sercito degli Stati Uniti. Siamo riusciti a farconoscerei

nostristudi ela nostratecnologiadentro Capital Factory,

il centrodi gravitàdell'imprenditoriatexana.E proprio

l'acceleratorecheorganizzaval'eventoci ha poi offerto

lapossibilità dientrarenel loro portafogliodi imprese.
Abbiamochiusounaccordoditremesi, durantei quali ci

siamoimpegnatiadimostraredivolerportare il nostro

businessin Texas, in mododapoter continuareaessere
supportatidalla loro rete».

"Mi sonotrovatodi fronte
a un bivio. Far decollare

unastartupnonè un
impegnochesi possa
prenderepart- time"

L'evoluzionedelprodotto

Il prodottodi Myndoorèun modello di intelligenza

artificiale in gradodi prevederestresse malessere
psicologico di un individuosolo apartire dal suo stile

comunicativoscritto.«Siamo in gradodi individuarein-

dizi distress ed emozioninegativeprimachediventino

evidenticonaltri metodi.Partiamo daun prodottounico

cheattualmenteproponiamoinforma di API,echenel
brevefuturo potremoveicolarein un software,integra-

bile con i principali sistemi di comunicazioneaziendale,
perprevenireburnoutin tutti i luoghi di lavoro. In futuro

integreremoilnostromodelloconaltri sistemi di analisi,

giàpresentisul mercato,comeil livello della vocee l'e-

spressione facciale, in mododa fornireun monitoraggio

a360°delbenesseredell'individuo». Molto prestoMyn-

door aprirà un rounddi finanziamentiper 500mila euro.

Diventarestartupper
Facciamoun passoindietro.QuandoMyndoor eradi-

ventata qualcosadi piùdi un'idea, per il pilotaFrancesco

Finazzieraarrivato il momentodelle scelte,«Il progetto

iniziava aprendereformareale,Dopo aver vinto il primo

percorsodiaccelerazionecon la FondazioneGolinelli, mi

erotrovato di fronte aun bivio. Far decollareunastartup
non èun impegnochesipossaprenderepart- time.

Cosìnel 2021 hodeciso di portareavantiMyndoor, la-
sciando lacarrieramilitare. Abbiamosubitopartecipatoa
un percorsoaSanFrancisco, pressoMind the Bridge,poi

fatto il secondopercorsodiaccelerazionecon InnoVits

Gymnasium esiamoapprodatiadAustin,comeabbiamo
giàvisto.In seguitosiamostati selezionatidall'Ice per

parteciparead AstrolabaDubai, dove abbiamotrovato

partnercommerciali, clienti dispostiatestarela tecnolo-

gia enuovi collaboratori.Orasiamoin otto eil tempoè la

risorsapiù scarsa».

Finazzi hasperimentatosulla suapelle cheperdiventare
un imprenditoreoccorrono«determinazione,un po'di
incoscienza, perchébisognaanchesognare,egrande

forzadivolontà. Nella nuova attività mi sonoportatodie-
tro un'abitudineimparatadapilota: seguiredellecheck

list, organizzarein tasktutta la miagiornataele settima-

ne a seguire.Essere estremamenteorganizzatomi aiuta

a mantenereil controllo delmiotempo».
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